
デイサービスだより
１１月 イベント

レクリエーション

1週目… 宝すくい 2週目…けん玉チャレンジ
3週目… くるっとポン 4週目…カラオケ

１６日・１７日・１８日に体育祭を予定しています。
２０日・２２日・２５日に、味間カフェを開催します。
２４日〜３０日にひのき湯を予定しています。

田原本デイサービスセンター
〒６３６－０２４５

田原本町味間５２３－１
℡ ０７４４－３３－６０６６

段々と紅葉し、朝晩の冷え込みが厳しい季節に
なりました。
又、空気が乾燥する時期です。夏場と違い、喉が
渇きにくくなっているかもしれません。
気づかないうちに脱水症状に陥る事があります。
こまめに水分補給を行い、今月も元気にデイ
サービスにお越しくださいね。

霜月（しもつき）

11月の散髪予定

美容・・2日（木） １５日（水） 27日（月）
理容は、今月はお休みです。
※コロナ再感染拡大につき、中止の場合も
ございます。何卒、ご了承ください。

お知らせ
この度、デイサービスの情報やイベント時等のご利用
者様のご様子を田原本園のホームページに掲載させ
て頂く事となりました。宜しければご閲覧頂ければ幸
いです。

🔍 田原本園ぜひ、ご検索
ください！


